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Es waren mehr Teilnehmer als angemeldet, so dass jeder Tisch besetzt war. Zwischen 

den Informationen rund um TIPPS und TRICKS, gab es viel Raum für praktische 

Übungen und in der letzten Stunde hatte jeder die Gelegenheit, das Gelernte in die 

Gestaltung eines ganz eigenen Flipcharts umzusetzen. 

Am Ende konnte jeder auch ein kleines Mini Buch mit den erlernten TIPPS mitnehmen. 

Das komplette Mini Buch und die Faltanleitung zum Herunterladen: 

https://www.lebenswert-und-sternstunden.de/download/ 

https://www.lebenswert-und-sternstunden.de/download/

